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0972548 0973919

Vedlegg 1: TNS Gallup, Forbruker & Media-database

1.1 Malgruppens bruk av sosiale nettsamfunn

1.2 Malgruppens daglige bruk av internett
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1.3 Pastand malgruppe: Internett er min viktigste nyhetskilde

Undersokelse: Forbruker & Media '17/1 - MGI
Univers ('000): 4 086,583

Base: Hele befolkningen «18+> [FELLES]
Base-storrelse ('000): 4 086,583

Malgruppe: Foreldre 30-39 &r
Malgruppestarrelse ('000): 113,781 Utvalg: 343

Prosent: 2,8%
[vTotal 113,781
vASinitet 100}
Total Rad %
Vektet NA
Kol %
Vektet 100
vTotal 75,258
vASinitet 100}
Helt enig Rad %
Vekiot NA
R Y
vTotal 27,699
vASinitet 100}
Litt Rad %
% |ekiet NA
Kol %
Vektet S
vTotal 5436
vAffinitet 100}
Verken enig [Rag %
eller venia  |\ekiet N/A
Internett er
Kol % P
min Vekiet .
nyhetskilde vTotal 2.558
enig / uenig vAffinitet 100
Littuenig  [Rad %
Vektet NA
Kol %
Vektet 22
vTotal 1.719
vASinitet 100]
Helt venig  [Rad %
Vektet NA
ek 15
vTotal 0.91
vASinitet 100}
Ubesvart  [Rad %
[Vektet NA

—

.4 Maleruppens daglige bruk av TV

Undersgkelse: Forbruker & Media '17/1 - MGI
Univers ('000): 4 086,583

Base: Hele befolkningen <18+> [FELLES)
Base-storrelse ('000): 4 086,583

Malgruppe: Foreldre 30-39 &r
Malgruppestorrelse ('000): 113,781 Utvalg: 343
Prosent: 2,8%

Total

0 min

vTotal
vAffinitet
AL, —

1-14 min

;(ol % Vektet
vTotal
vAffinitet

AL IL E—

16-29 min

TV - daglig vAffinitet
tidsbruk 30-59 min  fremerr——

Kol % Vektet

vTotal

1-2 timer ﬁ'..""ﬁ"
\laldat

Kol % Vektet

vTotal

vAffinitet

T

Over 2 timer

Kol %

vTotal
. vAffinitet

\ AT

Kol % Vekial
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1.5 Malgruppens tidsbruk pa blogger

Undersokelse: Forbruker & Media '17/1 - MGI
Univers ('000): 4 086,583

Base: Hele befolkningen <18+> [FELLES]
Base-sterrelse ('000): 4 086,583

Malgruppe: Foreldre 30-39 ¢
Milgruppesterrelse ('000): 113,781 Utvalg: 343

Prosent: 2,8%
|vTotal 113,781
vAffinitet 100)
Total Rad % NA
Kol %
1
vestet *
vTotal 5247
vAffinitet 100
- B
Vetat i8
vTotal 18,391
I:M\mm 100
Ul Rad %
ke8| Vet NA
Kol %
vestet le2
vTotal 39.02
vAffinitet 100,
Rad %
Manediig NA
Leser Kol %
blogger - Vektet A3
akkumulert vTotal 77,997
nyppighet vAfinitet 100
Total bruk  |Rad %
|vm NA
Kol %
68,6
vTotal 34.692|
vAffinitet 100
A |Rnd %
A NA
Kol %
Veitet 25
vTotal 1,002
vAffinitet 100
Ubesvart %
Veiet NA
Kol % 1
Vektet

Vedlegg 2: Kvantitativ sporreundersokelse

Kjenn
Kvinne

Mann

Alder

Under 30
30-32
33-36
37-39

Over 39
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Sivilstatus

Enslig med barn

Forhold/Samboer/Gift

Hvilken region bor du i?

Oslo

Bergen

Stavanger

Ingen av alternativene

Kryss av for de typene utdanning du har fullfert:

Videregdende/Fagbrev

Heyere utdanning under 4 &r

Heyere utdanning over 4&r

Ingen

Hva er din ménedlige inntekt etter skatt? (fyll inn kun tall)
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Hvor enig er du i felgende utsagn?

Helt Litt Verken Litt Helt
uenig Uenig uenig eller enig Enig enig
Jeg liker & planlegge @] @] O O O (@) O
Jeg anser meg selv som
spontan O O O O O O @)
Jeg tar ofte impulsive valg O O O O O O O
Jeg koser meg i sosiale
o e o o o o O o o
Jeg anser meg selv som
ekstrovert O o o o o o o
Jeg foretrekker & slappe
av alene O o o o o o o
Jeg lar meg lett pavirke av
familiemedlemmer o o o o o O O
Jeg lar meg lett pavirke av
Jeg lar o o o o o o o
Jeg liker & ta egne valg O O O O O O O

Ca. hvor mye penger bruker du pa alkohol i maneden?

0-500 600-1500 1600-2500 Mer enn 2500

Hender det at du leser vinspalter i avis/nettavis fer du handler inn?

Nei, aldri Sjeldent Noen ganger Ofte Ja, alltid

Hvor enig/uenig er du i at vinanmeldere gir relevante/gode rad i forkant av juleferien?

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Hvor enig/uenig er du i at ditt alkoholkonsum pévirkes av venners bildedelinger av
"alkoholkos" pé sosiale medier?

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Det er greit & drikke alkohol med barn til stede

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig
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Det hender at jeg drikker alkohol med barna mine til stede

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Jeg tenker ngye gjennom hvor mye jeg skal drikke i julen, i forkant av juleferien

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Jeg drikker mindre ndr det er barn til stede i juleselskaper

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Jeg kjenner til barn som har kommentert/reagert p& deres egne foreldres atferd ved inntak
av alkohol

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Barn merker at voksne endrer atferd som fglge av alkoholkonsum fer de voksne merker
det selv

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Mange har dérlig selvinnsikt p& hvordan deres egen atferd pavirkes av alkohol

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Den sosiale settingen i julen har pavirkning pa hvor mye man drikker (til tross for barn til

stede)

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig

Hvor mye de rundt meg drikker i julen pavirker hvor mye jeg selv drikker

Helt uenig Litt uenig Verken eller Litt enig Helt enig
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Mange i Norge forbinder julekosen med alkohol

Helt uenig

Litt uenig

Verken eller

For meg handler julen om: (kan velge flere alternativer)

God mat

God drikke (alkohol)

Tradisjoner

Stress

Litt enig

Heyt pengebruk

Ferie

Barna

Familiesammenkomster

| hvilken grad tror du felgende faktorer er &rsaker til at foreldre drikker alkohol i julen:

Det er koselig

For & slappe av

For & nyte ferien
Pavirkes av andre
Tradisjon

Passer til maten
Vanesak

Sosialt

Letter p& stemningen

Mangel pé selvinnsikt

Ingen grad

O

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0Oo

Liten grad

O

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0Oo

Til slutt, hvor enig er du i felgende utsagn:

Folk planlegger hvor
mye de skal drikke i
julen, i forkant av
juleferien

Den sosiale settingen
pévirker foreldres
alkoholkonsum i julen

Mange synes det er
greit & drikke alkohol
foran barn sé lenge
det ikke blir
fyll/krangling/vold

Helt
uenig

@)

O

Uenig

O

Litt
uenig

O

Helt enig

Verken eller Noen grad Stor grad
O O O
O O O
@] @] O
@] O O
O O O
@] @] O
O O O
O O O
@] @] O
Verken Helt
eller Litt enig Enig enig
O O O O
O O O O
O O O O
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Vedlegg 3: Funn fra kvantitativ sperreundersokelse

. Kjonn

Kvinner: 84,5%
Menn: 15,5%

. Alder

30-32:29,2%
33-36: 40,5%
37-39:30,3%

. Sivilstatus

Enslig med barn: 11,2%
Forhold/Samboer/Gift: 88,7%

. Region

Oslo: 32,7%
Bergen: 31,90%
Stavanger: 36,3%

. Utdanning

Videregéende/Fagbrev: 24%
Hoyere utdanning under 4 ar: 32%
Hoyere utdanning over 4 ar: 40%
Ingen: 4%

. Minedlig inntekt etter skatt

Forholdstall - Gjennomsnitt: 32 214 kr

. Hvor enig er du i felgende utsagn

Jeg liker & planlegge:

Helt uenig 5%

Uenig 1%

Litt uenig 3%

Verken eller 3%

Litt enig 14%

Enig 43%

Helt enig 31%

Jeg anser meg selv som spontan:
Helt uenig 1%

Uenig 7%

Litt uenig 16%

Verken eller 16%

Litt enig 36%

Enig 19%

Helt enig 5%

Jeg tar ofte impulsive valg:
Helt uenig 4%

Uenig 24%

Litt uenig 21%

Verken eller 13%

Litt enig 24%

Enig 10%

Helt enig 4%

Jeg koser meg i sosiale settinger:
Helt uenig 2%
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Uenig 0%

Litt uenig 2%

Verken eller 7%

Litt enig 21%

Enig 49%

Helt enig 18%

Jeg anser meg selv som ekstrovert:
Helt uenig 6%

Uenig 10%

Litt uenig 11%

Verken eller 27%

Litt enig 22%

Enig 17%

Helt enig 7%

Jeg foretrekker & slappe av alene:
Helt uenig 1%

Uenig 5%

Litt uenig 12%

Verken eller 16%

Litt enig 39%

Enig 22%

Helt enig 5%

Jeg lar meg lett pavirke av familiemedlemmer:
Helt uenig 6%

Uenig 15%

Litt uenig 17%

Verken eller 17%

Litt enig 27%

Enig 13%

Helt enig 3%

Jeg lar meg lett pavirke av venner:
Helt uenig 4%

Uenig 13%

Litt uenig 21%

Verken eller 19%

Litt enig 34%

Enig 8%

Helt enig 1%

Jeg liker & ta egne valg:
Helt uenig 2%

Uenig 1%

Litt uenig 1%

Verken eller 4%

Litt enig 16%

Enig 50%

Helt enig 26%

. Ca. hvor mye penger bruker du pi alkohol i maneden?

0-500: 88%
600-1500: 10%
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1600-2500: 2%
Mer enn 2500: 1%
9. Hender det at du leser vinspalter i avis/nettavis for du handler inn?
Nei, aldri: 58%
Sjeldent: 23%
Noen ganger: 15%
Ofte: 3%
Ja, alltid: 0%
10. Hvor enig/uenig er du i at vinanmeldere gir relevante/gode rad i forkant
av juleferien?
Helt uenig: 12%
Litt uenig: 4%
Verken eller: 62%
Litt enig: 20%
Helt enig: 3%
11. Hvor enig/uenig er du i at ditt alkoholkonsum pavirkes av venners
bildedelinger av "alkoholkos" pa sosiale medier?
Helt uenig: 66%
Litt uenig: 9%
Verken eller: 16%
Litt enig: 7%
Helt enig: 1%
12. Det er greit & drikke alkohol med barn til stede
Helt uenig: 29%
Litt uenig: 33%
Verken eller: 6%
Litt enig: 25%
Helt enig: 6%
13. Det hender jeg drikker alkohol med barna mine til stede
Helt uenig: 40%
Litt uenig: 11%
Verken eller: 5%
Litt enig: 35%
Helt enig: 10%
14. Jeg tenker noye gjennom hvor mye jeg skal drikke i julen, i forkant av
juleferien
Helt uenig: 22%
Litt uenig: 5%
Verken eller: 21%
Litt enig: 13%
Helt enig: 39%
15. Jeg drikker mindre nar det er barn til stede i juleselskaper
Helt uenig: 3%
Litt uenig: 1%
Verken eller: 7%
Litt enig: 5%
Helt enig: 84%
16. Jeg kjenner til barn som har kommentert/reagert pa deres egne foreldres
atferd ved inntak av alkohol
Helt uenig: 34%
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Litt uenig: 7%

Verken eller: 15%

Litt enig: 17%

Helt enig: 26%

Barn merker at voksne endrer atferd som felge av alkoholkonsum for de
voksne merker det selv

Helt uenig: 2%

Litt uenig: 1%

Verken eller: 4%

Litt enig: 15%

Helt enig: 77%

Mange har déarlig selvinnsikt pa hvordan deres egen atferd pavirkes av
alkohol

Helt uenig: 1%

Litt uenig: 0%

Verken eller: 6%

Litt enig: 22%

Helt enig: 70%

Den sosiale settingen i julen har pavirkning pa hvor mye man drikker (til
tross for barn til stede)

Helt uenig: 17%

Litt uenig: 13%

Verken eller: 20%

Litt enig: 30%

Helt enig: 20%

Hvor mye de rundt meg drikker i julen pavirker hvor mye jeg selv drikker
Helt uenig: 60%

Litt uenig: 13%

Verken eller: 11%

Litt enig: 11%

Helt enig: 5%

Mange i Norge forbinder julekosen med alkohol

Helt uenig: 13%

Litt uenig: 11%

Verken eller: 13%

Litt enig: 42%

Helt enig: 21%

For meg handler julen om: (kan velge flere alternativer)

God mat 87%

God drikke (alkohol) 7%

Tradisjoner 84,9%

Stress 18,3%

Hayt pengebruk 17,25%

Ferie 39,1%

Barna 91,55%

Familiesammenkomster 83,5%

I hvilken grad tror du felgende faktorer er arsaker til at foreldre drikker
alkohol i julen:

Det er koselig:
Ingen grad 2%
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Liten grad 4%
Verken eller 10%
Noen grad 54%
Stor grad 30%
For & slappe av:
Ingen grad 2%
Liten grad 6%
Verken eller 10%
Noen grad 50%
Stor grad 33%
For a nyte ferien:
Ingen grad 2%
Liten grad 5%
Verken eller 9%
Noen grad 52%
Stor grad 32%
Pavirkes av andre:
Ingen grad 7%
Liten grad 12%
Verken eller 24%
Noen grad 43%
Stor grad 14%
Tradisjon:

Ingen grad 6%
Liten grad 7%
Verken eller 21%
Noen grad 44%
Stor grad 21%
Passer til maten:
Ingen grad 2%
Liten grad 5%
Verken eller 7%
Noen grad 48%
Stor grad 38%
Vanesak:

Ingen grad 3%
Liten grad 5%
Verken eller 11%
Noen grad 44%
Stor grad 38%
Sosialt:

Ingen grad 2%
Liten grad 2%
Verken eller 6%
Noen grad 53%
Stor grad 36%

Letter pd stemningen:

Ingen grad 7%
Liten grad 13%
Verken eller 17%
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24.

Noen grad 43%

Stor grad 20%

Mangel pa selvinnsikt:

Ingen grad 9%

Liten grad 12%

Verken eller 23%

Noen grad 29%

Stor grad 27%

Til slutt, hvor enig er du i felgende utsagn:
Folk planlegger hvor mye de skal drikke i julen, i forkant av juleferien:
Helt uenig 13%

Uenig 16%

Litt uenig 15%

Verken eller 23%

Litt enig 19%

Enig 11%

Helt enig 2%

Den sosiale settingen pavirker foreldre alkoholkonsum i julen:
Helt uenig 5%

Uenig 3%

Litt uenig 5%

Verken eller 15%

Litt enig 40%

Enig 27%

Helt enig 5%

Mange synes det er greit & drikke alkohol foran barn, sa lenge det ikke blir
fyll/krangling/vold:

Helt uenig 6%

Uenig 5%

Litt uenig 5%

Verken eller 8%

Litt enig 27%

Enig 38%

Helt enig 11%
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